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Un gobierno para todas y todos.
_________________________



DIF Sonora: Preservando nuestras tradiciones y fortaleciendo
nuestras raíces.

En noviembre, México se viste de colores, aromas y sabores únicos
para celebrar una de sus tradiciones más emblemáticas: el Día de
Muertos. En DIF Sonora, reconocemos que estas fechas no solo nos
invitan a honrar la memoria de quienes ya no están con nosotros,
sino también a reflexionar sobre la importancia de la familia, las
raíces culturales y el amor que permanece más allá del tiempo.

En cada rincón de nuestro estado, las comunidades sonorenses
colocan altares llenos de significado, simbolizando el puente entre
el pasado y el presente. Esos altares, adornados con flores de
cempasúchil, fotografías y los platillos favoritos de quienes
partieron, son un recordatorio de la conexión profunda que
tenemos con nuestra herencia y nuestras familias.

Desde DIF Sonora, con la presidenta honoraria, Rocío Chávez
Murillo, y el gobernador Alfonso Durazo Montaño, nos hemos
comprometido a preservar las tradiciones que fortalecen a cada
familia. 

Que continúen disfrutando momentos significativos en familia,
conservando nuestras tradiciones. 



| Entrega Gobierno de
Sonora 20 MDP a
través del programa
Peso A Peso por la
Transformación 
 

 
E l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,  a  t r a v é s
d e l  S i s t e m a  p a r a  e l  D e s a r r o l l o
I n t e g r a l  d e  l a  F a m i l i a  ( D I F
S o n o r a ) ,  r e a l i z ó  l a  e n t r e g a  d e  2 0
m i l l o n e s  d e  p e s o s  e n  a p o y o s  d e l
p r o g r a m a  P e s o  a  P e s o  p o r  l a
T r a n s f o r m a c i ó n ,  a  q u i e n e s
t r a b a j a n  a  f a v o r  d e  l a s  p e r s o n a s
e n  s i t u a c i ó n  d e  v u l n e r a b i l i d a d
q u e  v i v e n  o  t r a n s i t a n  p o r  S o n o r a .

E n  e l  m a r c o  d e l  2 0  a n i v e r s a r i o  d e
e s t e  p r o g r a m a ,  l a  p r e s i d e n t a
h o n o r a r i a  d e  D I F  S o n o r a ,  M a r í a  d e l
R o c í o  C h á v e z  M u r i l l o ,  e n c a b e z ó  l a
c e r e m o n i a  a  l a  q u e  a s i s t i e r o n
d i v e r s o s  r e p r e s e n t a n t e s  d e
d i f e r e n t e s  a s o c i a c i o n e s  c i v i l e s  q u e
t r a b a j a n  s i n  f i n e s  d e  l u c r o  e n  l o s
d i f e r e n t e s  m u n i c i p i o s  d e  S o n o r a ,
a h í  s e  r e c o n o c i ó  s u  l a b o r  a l t r u i s t a .

L a  d i r e c t o r a  d e  D I F  S o n o r a ,  L i z e t h
V á s q u e z  O c h o a ,  r e c o n o c i ó  y
a g r a d e c i ó  l a  g r a n  l a b o r  y  a c c i o n e s
d e  l a s  o r g a n i z a c i o n e s  c i v i l e s  q u e
v a n  d i r i g i d a s  a  n i ñ a s ,  n i ñ o s ,
p e r s o n a s  m a y o r e s ,  p e r s o n a s  e n
m o v i l i d a d ,  p e r s o n a s  c o n  c a r e n c i a
a l i m e n t a r i a ,  m u j e r e s ,  i n d í g e n a s  y
p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d .



C o m e n t ó  q u e  p a r a  e l  g o b e r n a d o r
A l f o n s o  D u r a z o  e s  m u y  i m p o r t a n t e  l a
l a b o r  r e a l i z a d a  p o r  l a s  a s o c i a c i o n e s
c i v i l e s ,  p o r  l o  c u a l ,  d e s d e  q u e  i n i c i ó
s u  m a n d a t o  h a  a s e g u r a d o  l o s
r e c u r s o s  p ú b l i c o s  n e c e s a r i o s  p a r a  e l
f o m e n t o  d e  s u s  a c t i v i d a d e s  y  e s t e
2 0 2 4  c o n t ó  c o n  u n  p r e s u p u e s t o  d e  2 0
m i l l o n e s  d e  p e s o s  p a r a  2 1 0
o r g a n i z a c i o n e s  d e  l a  e n t i d a d ,  e n
b e n e f i c i o  d e  l a  p o b l a c i ó n  q u e  m á s  l o
n e c e s i t a .

 



Gobernador Durazo
prioriza atención
integral de personas
mayores con primera
Jornada de Salud:
Lizeth Vásquez 

E l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,  a  t r a v é s
d e l  S i s t e m a  p a r a  e l  D e s a r r o l l o
I n t e g r a l  d e  l a  F a m i l i a  ( D I F  S o n o r a )
y  l a  P r o c u r a d u r í a  d e  l a  D e f e n s a
d e l  A d u l t o  M a y o r ,  i n v i t a n  a  l a
c i u d a d a n í a  d e  m á s  d e  6 0  a ñ o s  a
q u e  a s i s t a n  a  l a  p r i m e r a  J o r n a d a
d e  S a l u d  p a r a  p e r s o n a s  m a y o r e s .

E s t e  e v e n t o  s e  l l e v a r á  a  c a b o  e l
v i e r n e s  1 5  d e  n o v i e m b r e ,  e n  e l
P a r q u e  C o p a c a b a n a ,  u b i c a d o  e n
a v e n i d a  E n r i q u e  Q u i j a d a  e n  l a
C o l o n i a  O l i v a r e s ,  e n  H e r m o s i l l o ,
e n  u n  h o r a r i o  d e  9 : 0 0  a  1 4 : 0 0
h o r a s .

L a s  p e r s o n a s  d e  m á s  d e  6 0  a ñ o s
q u e  a c u d a n  a  l a  p r i m e r a  J o r n a d a
d e  S a l u d  q u e  o f r e c e  e l  G o b i e r n o
d e  S o n o r a ,  p o d r á n  r e c i b i r ,
s e r v i c i o s  m é d i c o s ,  p s i c o l ó g i c o s ,
d e n t a l e s ,  d e  n u t r i c i ó n  y
r e h a b i l i t a c i ó n ,  a s í  c o m o
p a q u e t e s  a l i m e n t a r i o s ,  v a c u n a s ,
a s e s o r í a  l e g a l ,  l e n t e s  d e  l e c t u r a ,
e n t r e  o t r o s .

E n  c u m p l i m i e n t o  a l  c o m p r o m i s o
d e l  g o b e r n a d o r  A l f o n s o  D u r a z o ,
d e  q u e  n a d i e  s e  q u e d e  a t r á s  y
n a d i e  s e  q u e d e  f u e r a ,  t o d o s  l o s
s e r v i c i o s  q u e  s e  b r i n d e n  d u r a n t e
l a  j o r n a d a  s e  h a r á n  d e  f o r m a
g r a t u i t a ,  b u s c a n d o  q u e  l a s
p e r s o n a s  m a y o r e s  v i v a n  u n a
v e j e z  d i g n a .



Que las personas
mayores gocen de
una vida digna es
prioridad del
Gobernador Durazo:
Lizeth Vásquez 

d e r e c h o  a  l a  s a l u d ,  c o n  d i f e r e n t e s
s e r v i c i o s  m é d i c o s ,  o f t a l m o -
l ó g i c o s ,  p s i c o l ó g i c o s ,  d e n t a l e s ,
d e  o r i e n t a c i ó n ,  n u t r i c i ó n  y
r e h a b i l i t a c i ó n .

E l  o b j e t i v o  e s  a t e n d e r  a  l a s
p e r s o n a s  m a y o r e s  c o n  p r o g r a m a s
y  s e r v i c i o s  s o c i a l e s  s i n  l a
n e c e s i d a d  d e  t r a s l a d a r s e  a  l a s
o f i c i n a s  d e  g o b i e r n o  p a r a  s e r
a t e n d i d a s ,  d o n d e  t a m b i é n
p u d i e r o n  a c c e d e r  a  p a q u e t e s
a l i m e n t a r i o s  d e  a l t o  n i v e l
n u t r i c i o n a l ,  v a c u n a s ,  a s e s o r í a
l e g a l ,  l e n t e s  d e  l e c t u r a ,  e n t r e
o t r o s ,  a h í  m i s m o  l a s  y  l o s  a d u l t o s
m a y o r e s  p u d i e r o n  d i s f r u t a r  d e
p r e s e n t a c i o n e s  a r t í s t i c a s  y
b a i l a b l e s  d e  l a  r e g i ó n .

E l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,  a  t r a v é s
d e l  S i s t e m a  p a r a  e l  D e s a r r o l l o
I n t e g r a l  d e  l a  F a m i l i a  ( D I F  S o n o r a )
y  l a  P r o c u r a d u r í a  d e  l a  D e f e n s a
d e l  A d u l t o  M a y o r  ( P R O D E A M A ) ,
r e a l i z ó  l a  “ 1 r a  J o r n a d a  d e  S a l u d
p a r a  P e r s o n a s  M a y o r e s ”  c o n  m á s
d e  1 5  s e r v i c i o s  p a r a  s u  b i e n e s t a r ,
e n  e l  P a r q u e  C o p a c a b a n a .  

D u r a n t e  l a  j o r n a d a  s e  a t e n d i e r o n  a
m á s  d e  8 0 0  p e r s o n a s  m a y o r e s  d e
6 0  a ñ o s  c o n  s e r v i c i o s  m é d i c o s
p a r a  p r o m o v e r  y  g a r a n t i z a r  s u  



L a  d i r e c t o r a  d e  D I F  S o n o r a ,
L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a ,
r e c o n o c i ó  q u e  u n o  d e  l o s
p r o p ó s i t o s  f u n d a m e n t a l e s  d e l
g o b i e r n o  d e  A l f o n s o  D u r a z o ,  e s
q u e  t o d a s  l a s  p e r s o n a s  m a y o r e s
d i s f r u t e n  d e  u n a  v i d a  d i g n a ,
a s i m i s m o  m e n c i o n ó  q u e ,  a
t r a v é s  d e l  S i s t e m a  D I F  e s t a t a l ,
e l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a
p r o m u e v e  d i f e r e n t e s  p r o g r a m a s
y  s e r v i c i o s  s o c i a l e s  q u e
f a v o r e c e n  s u  e s t a d o  d e  s a l u d
f í s i c a ,  e m o c i o n a l  y  s o c i a l .

L a  “ P r i m e r a  J o r n a d a  d e  S a l u d  

 

p a r a  l a s  P e r s o n a s  M a y o r e s ”  s e
s u m a  a  l a s  a c t i v i d a d e s  d e
p r o m o c i ó n  d e  l o s  d e r e c h o s  d e
e s t a  p o b l a c i ó n  q u e  r e q u i e r e  d e
l a  a t e n c i ó n  p e r m a n e n t e  d e l
g o b i e r n o  y  l a  s o l i d a r i d a d
h u m a n a ,  p o r  e l l o ,  e s t a  s e r á  l a
p r i m e r a  d e  m u c h a s  j o r n a d a s
m á s  q u e  e n  l o  s u c e s i v o  l l e g a r á n
a  l a s  c o m u n i d a d e s  m á s
a p a r t a d a s  d e  l a  e n t i d a d  c o n  e l
p r o p ó s i t o  d e  q u e  l a s  p e r s o n a s
m a y o r e s  g o c e n  d e  u n
e n v e j e c i m i e n t o  d i g n o  y  c o n
b i e n e s t a r .





Celebran cientos de familias Gran Festival de
Día de Muertos, “Tradición que nos une”.

 

C o n  m ú s i c a ,  d a n z a ,  t e a t r o ,  c i n e ,
e x p o s i c i o n e s  d e  a l t a r e s  y  u n a
p a s a r e l a  d e  c a t r i n a s  y  c a t r i n e s ,
c i e n t o s  d e  f a m i l i a s  v i v i e r o n  u n a
n o c h e  m á g i c a  e n  e l  G r a n  F e s t i v a l  d e
D í a  d e  M u e r t o s ,  “ T r a d i c i ó n  q u e  n o s
u n e ” ,  o r g a n i z a d o  p o r  e l  G o b i e r n o  d e l
E s t a d o  a  t r a v é s  d e  l a  S e c r e t a r í a  d e
E d u c a c i ó n  y  C u l t u r a  ( S E C ) ,  e l
S i s t e m a  D I F  S o n o r a ,  e l  I n s t i t u t o
S o n o r e n s e  d e  C u l t u r a  ( I S C )  y  R a d i o
S o n o r a .

L i z e t h  V á s q u e z  O c h o a ,  d i r e c t o r a
g e n e r a l  d e l  S i s t e m a  D I F  S o n o r a ,
j u n t o  c o n  F r o y l á n  G á m e z  G a m b o a ,
t i t u l a r  d e  l a  S E C ;  G u a d a l u p e  B e a t r i z
A l d a c o  E n c i n a s ,  d i r e c t o r a  d e l  I S C ,  y
T i r s o  A m a n t e  J e r e z ,  d i r e c t o r  g e n e r a l
d e  R a d i o  S o n o r a ,  d e s t a c ó  l a
i m p o r t a n c i a  d e  m a n t e n e r  v i v a s  l a s
t r a d i c i o n e s  q u e  f o r t a l e c e n  l o s  l a z o s
f a m i l i a r e s  y  c o m u n i t a r i o s .



D u r a n t e  e l  e v e n t o ,  g r u p o s  a r t í s t i c o s
d e  i n s t i t u c i o n e s  e d u c a t i v a s  d e  t o d o s
l o s  n i v e l e s  p r e s e n t a r o n  e s p e c t á c u l o s
q u e  d e s t a c a r o n  e l  t a l e n t o  y  l a
c r e a t i v i d a d  d e  n i ñ a s ,  n i ñ o s ,
a d o l e s c e n t e s  y  j ó v e n e s ,  d e l e i t a n d o  a
l o s  a s i s t e n t e s  d e s d e  l a s  c u a t r o  d e  l a
t a r d e  h a s t a  l a s  n u e v e  d e  l a  n o c h e .

E n t r e  l a s  a c t i v i d a d e s  m á s  e s p e r a d a s
e s t u v o  l a  p a s a r e l a  d e  c a t r i n a s  y
c a t r i n e s ,  d o n d e  p a r t i c i p a n t e s  d e
t o d a s  l a s  e d a d e s  c o m p i t i e r o n  c o n
s u s  m e j o r e s  d i s f r a c e s ,  a s í  c o m o  e l
r e c o r r i d o  p o r  l o s  A l t a r e s  d e  M u e r t o s
c u i d a d o s a m e n t e  e l a b o r a d o s  y  e v a -

 

 l u a d o s  p o r  u n  j u r a d o .

A l  c i e r r e  d e l  f e s t i v a l ,  l a s
a u t o r i d a d e s  p r e m i a r o n  a  l o s  t r e s
p r i m e r o s  l u g a r e s  d e  a m b o s
c o n c u r s o s ,  r e c o n o c i e n d o  l a
c r e a t i v i d a d ,  e l  t a l e n t o  y  e l
c o n o c i m i e n t o  d e  n u e s t r a s
t r a d i c i o n e s  d e  c a d a  p a r t i c i p a n t e .
E s t e  e v e n t o  f u e  u n a  m u e s t r a  d e l
c o m p r o m i s o  d e l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a
p o r  e n a l t e c e r  e l  p a t r i m o n i o  c u l t u r a l
y  f o r t a l e c e r  l o s  l a z o s  f a m i l i a r e s  a
t r a v é s  d e  l a  t r a d i c i ó n  y  l a
c o n v i v e n c i a .





Convoca Gobierno de
Sonora al Curso de
Inducción de “Manos
a la Vida” 

P a r a  e l  g o b e r n a d o r  A l f o n s o  D u r a z o ,
b r i n d a r  a t e n c i ó n  i n t e g r a l  a  l a s
p e r s o n a s  c o n  d i s c a p a c i d a d  e s
p r i o r i d a d ,  p o r  t a l  m o t i v o  e n
“ M a n o s  a  l a  V i d a ”  s e  t r a b a j a  c a d a
d í a  p a r a  q u e  l a s  p e r s o n a s  c o n
d i s c a p a c i d a d  p u e d a n  i n t e g r a r s e  a
l a  v i d a  l a b o r a l ,  f o r t a l e c e r  s u
a u t o n o m í a  p a r a  l o g r a r  a c c e d e r  a
u n a  v i d a  d i g n a .

E l  C e n t r o  d e  C a p a c i t a c i ó n
O c u p a c i o n a l  M a n o s  a  l a  V i d a ,
c u e n t a  c o n  d o s  p e r í o d o s  d e
i n s c r i p c i o n e s  a n u a l e s :  e n  a g o s t o  y
e n  e n e r o ,  p r e v i o  a  c a d a  i n s c r i p c i ó n
s e  r e a l i z a  u n a  s e m a n a  d e
i n d u c c i ó n ,  q u e  e n  e s t a  o c a s i ó n  s e
l l e v a r á  a  c a b o  d e l  2  a l  1 2  d e
d i c i e m b r e  d e l  2 0 2 4 ,  e n  u n  h o r a r i o
d e  9 : 0 0  a  1 4 : 0 0  h o r a s ,  d e  l u n e s  a
v i e r n e s ,  y  d u r a n t e  e s e  p e r i o d o  s e
e v a l u a r á  a  l a s  y  l o s  j ó v e n e s
p r o s p e c t o s  i n t e r e s a d o s  p a r a
v a l o r a r  s i  e s t e  c e n t r o  e s  l a  o p c i ó n
a d e c u a d a  c o n  b a s e  a  s u  t i p o  d e
d i s c a p a c i d a d  y  h a b i l i d a d e s .  

E l  G o b i e r n o  d e  S o n o r a ,  a  t r a v é s
d e l  S i s t e m a  p a r a  e l  D e s a r r o l l o
I n t e g r a l  d e  l a  F a m i l i a  ( D I F
S o n o r a ) ,  i n v i t a  a  p e r s o n a s  c o n
s í n d r o m e  d e  D o w n  o  d i s c a p a c i d a d
i n t e l e c t u a l  d e  1 6  a  4 0  a ñ o s ,  a
p a r t i c i p a r  e n  e l  C u r s o  d e
I n d u c c i ó n  d e l  C e n t r o  d e
C a p a c i t a c i ó n  O c u p a c i o n a l  " M a n o s
a  l a  V i d a " ,  e l  c u a l  o f r e c e ,  d i v e r s o s
t a l l e r e s  d i s e ñ a d o s  p a r a  b r i n d a r
f o r m a c i ó n  y  h a b i l i d a d e s  p a r a  l a
v i d a  l a b o r a l .

Dirigido a jóvenes con discapacidad
intelectual y síndrome de Down



A c t u a l m e n t e  e l  C e n t r o  c u e n t a  c o n
6  d i f e r e n t e s  t a l l e r e s
o c u p a c i o n a l e s :  S e r v i c i o s  d e
O f i c i n a ,  S u p e r m e r c a d o ,  H o t e l e r a ,
J a r d i n e r í a ,  C o c i n a  y  C a f e t e r í a .
A s í  c o m o  t a m b i é n  s e  m a n t i e n e  l a
e d u c a c i ó n  a c a d é m i c a  c o n  l o s
m ó d u l o s  d e  r e f o r z a m i e n t o  d e
L e c t o - E s c r i t u r a ,  M a t e m á t i c a s ,
C o n o c i m i e n t o  d e l  E n t o r n o  y
C o m p u t a c i ó n .

L a s  p e r s o n a s  i n t e r e s a d a s  p u e d e n
c o m u n i c a r s e  a l  t e l é f o n o :  ( 6 6 2 )
2 5 0  1 2  4 4  o  d i r i g i r s e  d i r e c t a m e n t e
a  l a s  i n s t a l a c i o n e s  u b i c a d a s  e n
M i g u e l  H i d a l g o  N o .  1 0  e s q .
I g n a c i o  Z a r a g o z a ,  c o l .  V i l l a  d e
S e r i s ,  e n  h o r a r i o  d e  8 : 0 0  a  1 5 : 0 0
h o r a s  d e  l u n e s  a  v i e r n e s .



DÍA MUNDIAL
CONTRA LA

VIOLENCIA HACIA
LA MUJER

25 de noviembre




